
Le sport et la culture jouent souvent 
un rôle central dans la vie locale. 
S’appuyer sur le dynamisme des clubs, 
des associations et des autres acteurs 
des secteurs culturels et sportifs per-
met de faire avancer localement la 
transition écologique, en agissant sur 
la consommation énergétique des 
équipements, la réduction des déchets 
lors des événements, la promotion des 
déplacements en modes actifs, l’usage 
de matériel plus durable, la préserva-
tion de la biodiversité… 

Agir dans ces domaines est donc 
essentiel pour limiter les pressions 
sur l’environnement et préserver les 
écosystèmes. Moteurs de convivialité, 
sport et culture sont aussi de puissants 
vecteurs de sensibilisation, touchant 
un public large et intergénérationnel. 
En agissant sur ces leviers concrets, 
les élus peuvent allier attractivité, 
sobriété et exemplarité au service d’un 
territoire durable, résilient et respec-
tueux de la biodiversité.

S’APPUYER SUR LE SPORT ET LA CULTURE  
POUR ACCÉLÉRER LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE

Chiffres clés

En tant qu’élu(e),  
je peux…

Près de 70 %, en moyenne, des gaz à effet de serre  
émis dans le cadre d’un festival de musique sont liés au transport  
(dont 58 % liés à la mobilité du public) [1].

10 % de la consommation énergétique totale d’une commune  
est attribué aux piscines publiques, équipements sportifs énergivores 
gérés à 90 % par les collectivités [2].

+ de 1 Français sur 2 
 pratique un sport de nature [3]. 

1. SMA-FEDELIMA, Rapport Déclic, Analyse de 18 bilans carbone de structures représentatives 
du secteur des musiques actuelles, 2024.
2. Ministère des Sports, Plan de sobriété énergétique du sport - Un an d’action, 2023.
3. INJEP, Les sports de nature en France - Points de repère et tendances 2020, publié en 2021.

	| Rénover énergétiquement les bâtiments sportifs et culturels via 
une meilleure isolation, des équipements performants, tout en inté-
grant les enjeux de gestion de l’eau, de confort d’été, de biodiversité 
(toitures végétalisées, corridors écologiques) et de réduction de l’arti-
ficialisation des sols.

	| Soutenir des événements écoresponsables, en exigeant le respect 
de la charte des 15 engagements écoresponsables et en apportant des 
solutions d’infrastructures temporaires et réemployables.

	| Mobiliser les fédérations sportives autour des bonnes pratiques 
en matière de climat et de biodiversité.

	| Encourager le réemploi et la réparation du matériel sportif et 
culturel, via des ressourceries ou brocantes dédiées.

	| Programmer une offre culturelle engagée, en lien avec les artistes, 
pour nourrir une nouvelle relation à l’environnement.

Pourquoi  
faire dialoguer sport, culture et transition écologique 
est un pari gagnant ?
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Charte des éco-
manifestations et 
accompagnement  
des organisateurs
La Rochelle (75 000 habitants)

Pour encourager l’organisation 
d’événements plus durables, la 
ville a mis en place une charte 
des éco-manifestations, avec 
l’objectif que 100 % des grands 
événements respectent des 
critères écoresponsables d’ici  
2026. Les organisateurs sont 
accompagnés avec des conseils 
pratiques pour limiter les 
déchets, pour encourager les 
mobilités douces, etc. Des 
équipements réemployables 
comme les gobelets consignés, 
des cendriers ou des racks à 
vélo sont prêtés gratuitement 
par la ville. 

Ils le font déjà ! 

Construction d’un complexe 
sportif écoresponsable 
Saint-Quentin (50 000 habitants)

Cette ville a inauguré, en 2022, un nouveau 
complexe sportif dédié à la gymnastique 
et au tennis de table. Visant l’excellence 
environnementale, l’équipement se carac-
térise par une performance thermique 
supérieure à la réglementation actuelle et 
un bilan carbone neutre grâce au raccor-
dement de l’équipement au réseau de cha-
leur urbain du quartier et à l’utilisation 
de matériaux biosourcés (paille pour 
l’isolation et bois pour l’ossa-
ture du bâtiment).

Recyclerie Sportive – Mutualisation  
et réemploi des équipements sportifs
Grenoble (160 000 habitants)

La Recyclerie Sportive est une antenne de l’association 
nationale du même nom. Elle vise à réduire les déchets 
dans le milieu du sport et à rendre les équipements 
sportifs plus accessibles. Les adhérents peuvent y 
trouver, à des tarifs solidaires, des équipements d’oc-
casion fonctionnels, allant des vêtements de sport aux 
casques, skis, vélos ou petits accessoires. Les produits 
en vente sont issus de dons ou de la récupération 
d’invendus. Un atelier de co-réparation est également 
ouvert deux fois par semaine pour permettre à cha-
cun de réparer et réutiliser ses propres équipements. 

Sensibilisation  
par l’art et le paysage
Communauté de communes  
Touraine Vallée de l’Indre (21 000 habitants)

La communauté de communes s’empare 
de la conservation et valorisation de son 
paysage en organisant chaque année une 
programmation culturelle et artistique gra-
tuite dédiée à ce thème. Cette démarche 
vise à favoriser la réflexion des habitants 
du territoire et des touristes autour des 
caractéristiques qu’ils attachent à ce 
paysage, mais aussi des enjeux qu’ils y per-

çoivent. L’organisation de ces anima-
tions culturelles se déroule sur six 
mois et contribue à la sensibilisation 
et à la protection du paysage et du 

patrimoine de cette collectivité.

Rénover et construire durablement  
les équipements sportifs et culturels
… en priorisant les bâtiments les plus éner-
givores (piscines, patinoires, gymnases) : 
isolation thermique, systèmes économes en 
énergie (LED, panneaux solaires, pompes à 
chaleur), matériaux biosourcés, gestion des 
eaux de pluie, ventilation naturelle, toitures 
végétalisées.

Privilégier les infrastructures 
existantes pour les événements
… pour éviter l’artificialisation des sols, on 
réduit les déchets (tri sur site, vaisselle réutili-
sable, gobelets consignés).

Favoriser les prestataires durables via 
une restauration bio et locale.

Agir sur la mobilité.
C’est le premier poste d’impact carbone des 
événements. 

	■ On choisit des lieux accessibles en transports 
en commun ;

	■ On encourage le covoiturage via des plate-
formes locales ou des partenariats ;

	■ On met en place des navettes, des pistes 
cyclables et des parkings vélos sécurisés ;

	■ On récompense les déplacements verts avec 
des réductions sur les billets ou un accès 
prioritaire ;

	■ On communique clairement sur les options 
de mobilité durable mises en place (réseaux 
sociaux, affiches) ;

	■ On accompagne les fédérations et clubs 
avec des ateliers, formations et guides pra-
tiques pour intégrer l’écoresponsabilité, et 
en désignant des ambassadeurs pour diffu-
ser les bonnes pratiques.

Protéger la biodiversité lors  
des activités de pleine nature
… en sensibilisant les pratiquants aux impacts 
sur la faune et la flore, en créant ou en ren-
forçant des zones de quiétude en partenariat 
avec les gestionnaires d’espaces naturels, en 
adaptant les parcours et dates des événements 
pour respecter les cycles de vie des espèces et 
en intégrant des panneaux pédagogiques sur 
les espèces et habitats sensibles.
On crée des événements culture-nature : ins-
tallations en forêt, expositions itinérantes, rési-
dences artistiques sur les thèmes du climat et 
de la biodiversité, avec des animations péda-
gogiques (jeux, fresques, ateliers, parcours 
interactifs).
On valorise les initiatives exemplaires pour ins-
pirer d’autres acteurs locaux.

Mutualiser et réutiliser  
les équipements.
On met en place des points de collecte pour 
le matériel réutilisable et partage entre clubs, 
écoles et associations via des inventaires com-
muns ou des plateformes de mutualisation.
On encourage le réemploi et la réparation des 
produits sportifs et culturels en sensibilisant 
les pratiquants à l’importance de prolonger 
la durée de vie des équipe-
ments et en organisant des 
ateliers, tutoriels et partena-
riats avec des artisans pour 
faciliter leur entretien et 
réparation.

Et en pratique, on peut faire quoi ?


